MAS & MAR NYHETSBREV

februari 2025

Hej!

Nu ar lakemedelsutbildningen for delegerad personal i gdng, redan i februari har
300 personer gatt utbildningen. Fantastiskt! Det finns platser kvar, for er som vill

' boka in, chefer, sjukskoterskor, vikarier eller fler ordinarie personal.

Vi dr ocksa ute pa vara uppfoljningar av hemsjukvarden och hemrehab. Alltid lika
vardefullt att traffa er och diskutera och f6lja upp lokala rutiner och féljsamheten

™ till dem samt era fragor och tankar for att utveckla halso- och sjukvarden.
NoRRTALY

Vi ser ocksa fram emot att ta emot era patientsidkerhetsberittelser 1 mars och
f6lja upp dem tillsammans med er under aret. Vi kommer ocksa publicera
Patientsikerhetsberittelserna pa var hemsida, s ni kan ta del av varandras, men
ocksé far vara invinare, eller andra intressenter som vill f6lja ert arbete med

patientsikerhet méjlighet att samlat ta del av dem dar.

SBAR MATERIAL
._JJ& Pa ett samverkansmote togs det upp att flera var intresserade av att fa utbildning i
s:.‘;kg::,':m ’k%':%;‘uhi‘ SBAR. SBAR ir en modell f6r att kommunicera strukturerat i varden. SBAR star
SJUKVARD OCH OMSORG | NORRTALJE for Situation, Bakgrund, Aktuellt tillstind och Rekommendation.

Strukturerat anvindande av vardpersonal av SBAR vid rapportering minskar

riskerna for att information gloms bort eller misstolkas, vilket minskar risken for
vardskador. Nedan lankar vi till Lofs samlade sida for SBAR arbetet samt filmer och Powerpoint frén nigra regioner som
har utarbetat material att ta del av. P4 Lofs sida kan du kostnadsfritt &ven bestdlla SBAR i fickformat. Lof | SBAR  SBAR -

Public SamverkandeSjukvard https://www.visamregionorebro.se/sbar-utb/

BESTALLA SJUKTRANSPORT /ICKE AKUT AMBULANS TILL VARDINRATTNINGAR I REGION STOCKHOLM

Behover ni bestélla patienttransporter till andra vardinrattningar i lanet, eller géra en ambulansbestillning som inte ar

akut? I kontakt med regionen har det hanvisat till denna portal for bestillning. Vardresursbestéllning - SOS Alarm

Anvand ditt SITHS kort for att logga in och gora din bestéllning. Du rapporterar enlig SBA och far svara pa fragor och ange

dina kontaktuppgifter och var patienten ska hamtas. Mer information har; Sjuktransport | Virdgivarguiden.



Löf%20|%20SBAR
SBAR%20-%20Public_SamverkandeSjukvard
SBAR%20-%20Public_SamverkandeSjukvard
https://www.visamregionorebro.se/sbar-utb/
https://vardresursbestallning.sosalarm.se/stockholm
https://vardgivarguiden.se/administration/patientadministration/prehospital-vard/sjuktransport/

MEDICINTEKNISKA PRODUKTER

Medicintekniska produkter maste halla en hog standard. Men lika viktigt ar
att de anvinds korrekt. Anvindning kraver kunskap om produktens
funktion, avsedda anvindning samt riskerna vid anvindningen och
hanteringen av dem. Infor uppfoljningar rekommenderar vi att ni
uppdaterar rutinerna for Medicintekniska produkter. Anvind garna
kunskapsstod fran Socialstyrelsen

Medicinteknik - Patientsdkerhet

EGENVARDSINTYG

Egenvard ar centralt i omstéllningen till en néra vard. Halso- och

sjukvardspersonal kan skriva ett egenvardsintyg for ansokan om praktiskt

Kontakta oss

Sjukvard och omsorg i Norrtiilje stod fran hemtjansten for att utfora egenvard. Forskare fran FoU Nordost
(KSON) undersokte primarvardens och kommunens anvindning av egenvardsintyget
Anna Wahlgren (MAS) ) . . . .
0176-712 20 och samverkan for att stodja dldre personers egenvard i Stockholms lan. I

anna.wahlgren@norrtalje.se detta brev bifogas en intressant studie om Egenvardsintyg inom primarvard
och dldreomsorg i Stockholms l4n — en kartlaggning, gjord av FoU forskare.

- |
Lana Berglund (MAR) Lés gérna det!

0176-28 41 20

. INFORMATION FRAN FaR-KOORDINATOR
lana.berglund @norrtalje.se

Den 5—6 mars ar aktivitetsarrangorer inbjudna till ett informationsmote om
satsningen for en friskare dldre befolkning. Moétet ger en fordjupad forstéelse
for vad det innebar att ta emot ett FaR samt vad en certifiering innebér.

Initiativet kommer fran Sjukvard och omsorg i Norrtilje (KSON) i samarbete med kommunens hilsosamordnare.

Parallellt pagar ett arbete tillsammans med KSONs kommunikationsansvariga for att skapa en digital plattform for
forskrivare, aktivitetsarrangorer och pa sikt, &ven medborgare i Norrtilje kommun. Syftet ar att underlatta kontakten
mellan forskrivare och arrangorer. Har kommer datum péa de kurser som &r knutna till FaR, anmaélan sker via de olika

lankarna.

Informationsmétena ar digitala. 19/3 & 16/5 Réadgivande samtal om fysisk aktivitet 19/3 & 16/5 FaR-introduktion

NATIONELL DEMENSSTRATEGI

Nu finns en ny utvecklad nationell demensstrategi for de ndrmaste fyra aren. Strategin omfattar bade hélso- och sjukvard,
tandvard och socialtjanst. En nyhet jamfort med tidigare ar att strategin har fyra méal som ska f6ljas upp. Socialstyrelsen far

regeringens uppdrag att stotta genomforandet och folja upp strategin. Mer info: Ny nationell demensstrategi beslutad -

Socialstyrelsen

Att bedoma funktions- och aktivitetsforméga &r en av fysioterapeutens uppgifter vid utredning och uppf6ljning av personer
med kognitiv svikt och demenssjukdom. Mer om fysioterapeutens roll tar Ylva Cedervall upp i en film. Senaste nytt

Demenscentrum


https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/risker-och-vardskador/riskomraden/medicinteknik/
https://www.akademisktprimarvardscentrum.se/om-oss/utbildningskatalog/fysisk-aktivitet-i-primarvard22/
https://www.akademisktprimarvardscentrum.se/om-oss/utbildningskatalog/far-introduktion-21-12-0822/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/ny-nationell-demensstrategi-beslutad/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/ny-nationell-demensstrategi-beslutad/
https://demenscentrum.se/nyheter?nyhet=6867
https://demenscentrum.se/nyheter?nyhet=6867

TIPS OM UTBILDNING I AMNET BEREDSKAP

Beredskap handlar om att stirka samhallets forméga att forebygga och hantera kriser och krig. Socialtjansten och den
kommunala hélso- och sjukvarden har en central roll i en stark beredskap. Den hir webbutbildningen ger en introduktion
till beredskap och vinder sig till dig som arbetar inom socialtjanst eller kommunal hilso- och sjukvérd. Syftet 4r att ge en
forstaelse for vad beredskap ar och for hur kris eller krig kan paverka dig som arbetar inom socialtjansten och den

kommunala hélso- och sjukvérden.

Introduktion till Beredskap - Socialstyrelsen utbildning

WEBBINARIUM OM KOSTANADSANSVAR FOR SABO ALDRE & LSS, DAGVERKSAMHET, DAGLIG
VERKSAMHET OCH SOCIALPSYKIATRI

Vilkommen att delta pa webbinarium om kostnadsansvar for hjalpmedel och medicintekniska produkter inom vard och
omsorg. Den 8 maj bjuder Storsthlm in till ett webbinarium dér diskussionen fortsitter fran forra aret kring tillimpningen
av 6verenskommelsen mellan Region Stockholm och kommunerna i Stockholms lan. Fokus ligger pa kostnadsansvaret for
forskrivningsbara hjalpmedel och medicintekniska produkter inom sarskilt boende, dagverksamhet, daglig verksamhet och

socialpsykiatriska boenden.

Syftet ar att 6ka kunskapen om kostnadsansvaret och tydliggora hur 6verenskommelsen tillimpas i praktiken, samt besvara

frdgor som inkommit via en enkét under seminariet.
Anmilan: Forskrivning och bestillning av hjalpmedel i vard och omsorg | Storsthim
TAKE CARE BYTS TILL COSMIC

Regionstyrelsen har beslutat att tilldela avtal i upphandlingen av huvudjournalsystem till Cambio Healthcare Systems AB

med huvudjournalsystemet Cosmic for hilso- och sjukvarden i Region Stockholm. Inférandet berdknas vara klart 2029.

Du kan lasa mer om nyheten har: Beslut om nytt huvudjournalsystem for Region Stockholm - Nyheter - Region Stockholm

ARBETSPLATSKOD & INLOGGNING I PASCAL

For att kunna logga in i Pascal krivs att en arbetsplatskod ar angiven i HSA. Detta giller alla anvdndare oavsett roll och
behorighet, dvs dven de som inte forskriver. Region Stockholm har gétt ut med riktlinjer om dndrad hantering av en av
deras arbetsplatskoder. Detta d& den arbetsplatskoden har spridits till andra regioner och anvints felaktigt. Bifogar

information om detta i tvd dokument, om en ny kod skulle beh6vas i er verksamhet.

Hdlsningar

Anna och Lana

MAS och MAR, Sjukvéard och Omsorg i Norrtéilje


https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/courses/531/introduktion-till-beredskap
https://www.storsthlm.se/kalender/2025/ovriga-moten/2025-05-08-forskrivning-och-bestallning-av-hjalpmedel-i-vard-och-omsorg/
https://www.regionstockholm.se/nyheter/2025/02/beslut-om-nytt-huvudjournalsystem-for-region-stockholm/?utm_campaign=prenumeration-nyheter&utm_content=skickat-2025-02-18&utm_medium=email&utm_source=region-stockholm-prenumeration-epost&link_id=4835b731-32ac-47a8-a03d-398e6ce9bfc3

