
 

 

MAS & MAR NYHETSBREV 
november 2024 

Hej!  

Vad härligt att vi är i gång med utbildningarna för sjuksköterskor gällande 

läkemedel. Nu i november har diabetes typ 2 varit ämnet och i december är det 

läkemedelshantering. Den tredje och sista delen som handlar om 

läkemedelshantering är också grunden för utbildningen till våren för delegerad 

personal. Så viktigt att sjuksköterskor från er verksamhet är representerad då i 

december och därmed har förkunskaper om vad den delegerade personalen 

sedan kommer få för utbildning/information och att teamarbetet blir bra kring 

dessa frågor. 

Datum december: 3/12 (kl 13-16), 11/12 (kl 13-16) & 19/12 (kl 13- 16) 

Plats: Norrtäljesalen, Norrtälje Kommunhus, Estunavägen 14. 

Har du fler som kan gå utbildningen? Maila: anna.wahlgren@norrtalje.se  

APTOTEKSTJÄNST INFORMERAR OM JULENS LEVERANSER 

Bifogar information i två bifogade filer om julens inkörningar avseende 

dosdispenserade läkemedel och tillhörande helförpackningar.  

Apotekstjänst hänvisar till ytterligare information på deras hemsida 

www.apotekstjanst.se  

ENDOSKOPIN BJUDER IN TILL UTBILDNINGSTRÄFFAR 

Endoskopin på Norrtälje Sjukhus vill bjuda in till en föreläsning och 
kunskapsutbyte kring PEG. Utbildningssatsning riktat till primärvården, 
hemsjukvården, SÄBO, LSS/Socialpsykiatri.  
 

”Spara datumen i kalendern”, mer information kommer: 
 
13/3 2025 (em, på Roslagsgatan 6) & 20/3 2025 (em, på Roslagsgatan 6)   

VÄGLEDNING OCH STÖDMATERIAL FÖR PATIENT- OCH NÄRSTÅENDEMEDEVERKAN I 

PATIENTSÄKERHETSARBETE 

Nu finns en vägledning och stödmaterial för patient-och närståendemedverkan i patientsäkerhetsarbete publicerad, som 

har tagits fram inom systemet för kunskapsstyrning. Vägledningen för patient- och närståendemedverkan i 

patientsäkerhetsarbete fungerar både som introduktion till och översikt av lämpliga metoder och arbetssätt för 

patientsäkerhetsarbete. Målet är att minska risken för vårdskador när patienter och närstående medverkar i 

patientsäkerhetsarbetet. Se länk till material om ovanstående och andra aktuella länkar som främjar 

patientsäkerhetsarbetet: Patientsäkerhetsarbete, patient-och närståendemedverkan | Kunskapsstyrning vård | SKR 

Nationella kompetensmål - Socialstyrelsen  
Löf | Händelseanalys (lof.se)  Löf | Risk och riskhantering (lof.se) 
Löf | SBAR (lof.se) 

ÖPPET WEBBINARIUM OM HÖRAPPARATSKUNSKAP 

Den 25 november arrangerar Hörselskadades riksförbund (HRF) ett webbinarium som bland annat riktar sig till 

vårdpersonal och anhöriga. Det är kl 12-12.45 eller 17-17.45 & det är via Zoom. För anmälan och frågor: sarah.guhne@hrf.se 

mailto:anna.wahlgren@norrtalje.se
http://www.apotekstjanst.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/patientsakerhet/patientsakerhetsarbetepatientochnarstaendemedverkan.84761.html
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/patientsakerhet/nationella-kompetensmal/
https://lof.se/patientsakerhet/vara-projekt/handelseanalys
https://lof.se/patientsakerhet/vara-projekt/risk-och-riskhantering
https://lof.se/patientsakerhet/vara-projekt/sbar
mailto:sarah.guhne@hrf.se


 

 

KOSTNADSANSVAR OM MEDICINTEKNISKA PRODUKTER – BETALAR NI FÖR MYCKET FÖR HJÄLPMEDEL & 

FÖRBUKNINGSARTIKLAR? 

Har ni kontroll på era hjälpmedelsfakturor? Det är inte ovanligt att 
verksamheter betalar för sådant som egentligen inte ligger på deras ansvar. 
Vi rekommenderar att ni utser en fakturagranskare som kan hålla koll på era 
hjälpmedel och säkerställa att allt stämmer.  
Kom också ihåg överenskommelsen om kostnadsansvaret – det är viktigt att 

alla känner till den!       

Överenskommelsen om kostnadsansvar mellan Region Stockholm och 
kommunerna i Stockholms län, gällande förskrivningsbara hjälpmedel, 
förbrukningshjälpmedel och medicintekniska produkter inom särskilt 
boende, dagverksamhet, daglig verksamhet och socialpsykiatriskt boende, är 
en avtalad riktlinje som tydliggör kostnadsansvaret för hjälpmedel och 
förbrukningsmaterial inom hälso- och sjukvården. Överenskommelse med 
Storsthlm | Vårdgivarguiden, finns bifogat detta nyhetsbrev.  
 
Överenskommelsen, reglerar vilka aktörer som ansvarar för kostnader 
relaterade till hjälpmedel och förbrukningsartiklar exempelvis 
inkontinensskydd, diabetesmaterial. Syftet är att säkerställa att patienter har 
tillgång till nödvändigt hjälpmedel och material utan ekonomiska hinder, 
samt att ansvarsområdena mellan kommuner och region är tydligt 
definierade. 
 
Under våren 2024 hölls ett webbinarium om överenskommelsen med 
deltagare från flera enheter, och ett nytt webbinarium planeras våren 2025, 
då ett stort behov av ytterligare information har identifierats. Nästa års 
webbinarium kommer att delas upp i tematiska block utifrån deltagarnas 
intresseområden och kan även kompletteras med korta informationsfilmer. 
För att fånga upp utmaningar och förbättringsmöjligheter i Norrtälje är det 
viktigt att identifiera vad som fungerar väl och vilka områden som behöver 
förbättras. Välkomna att skicka in era frågor och funderingar till nästa 
webbinarium. Dessa kan skickas till MAR. 
 

 
SODEXO HJÄLPMEDELSSERVICE -LEVERANSPROBLEM 
Sodexo har meddelat att de haft bra bemanning, vilket har gjort det möjligt att arbeta i kapp både med beställningar och 
mail. Även om svarstiderna på telefon fortfarande kan vara längre, är de förbättrade.  
Rollatorer Topro har kommit in sortimentet. Under november arbetar Sodexo på att hålla de leveranslöften de givit och att  
förbättra tydligheten på följesedlarna. Notera att initiala leveransbesked ofta anger beställningsdagen som leveransdatum. 
Vänligen bortse från det meddelandet och invänta ett andra mejl med korrekt leveransdatum. Fortsätt gärna att kontakta 
Jeanette Jäderqvist direkt vid leveransproblem, frågor eller synpunkter.  
Telefon 076-502 5438 eller via mejl jeanette.jaderqvist@sodexo.com 

 

NOLLVISION - DEMENSVÅRD 

Har ni tagit del av Nollvisionen? Nollvision-utbildningen på Demenscentrum är en utbildning som fokuserar på att minska 

tvång och begränsningar inom demensvården. Målet är att skapa en vårdmiljö som respekterar personens autonomi och 

rätt till självbestämmande, och där bemötandet är tryggt och respektfullt. Utbildningen ger konkreta verktyg och metoder 

för att förstå och bemöta beteenden vid demenssjukdom på ett sätt som minskar behovet av restriktiva åtgärder. Genom att 

utbilda personalen i en personcentrerad vård, främjas trygghet, värdighet och en högre livskvalitet för personer med 

demens. Gå gärna in och läs mer på Ett kunskapsstöd | Demenscentrum. Där finns också en länk till utbildningen 

Med önskan om en fint avslut på november! 

  

Anna och Lana 

MAS och MAR, Sjukvård och Omsorg i Norrtälje 

 

Kontakta oss 

Sjukvård och omsorg i Norrtälje 

(KSON) 

Anna Wahlgren (MAS) 

0176-712 20 

anna.wahlgren@norrtalje.se 

 

 

Lana Berglund (MAR) 

0176-28 41 20 

lana.berglund@norrtalje.se 

https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/hjalpmedelsguiden/ansvar-avgifter/ksl-sll-overenskommelsen/
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/hjalpmedelsguiden/ansvar-avgifter/ksl-sll-overenskommelsen/
mailto:jeanette.jaderqvist@sodexo.com
https://www.demenscentrum.se/arbeta-med-demens/ett-kunskapsstod

