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DELEGERINGSMOJLIGHETER — MEDICINSKA

ARBETSUPPGIFTER

Tabellen visar exempel pa medicinska arbetsuppgifter som ér kopplade till formell
kompetens. Har tydliggors delegationsmojlighet, avgransning av omrade och
tidsbegransning som géller. En medicinsk arbetsuppgift far inte delegeras om detta av
forfattning, instruktion eller liknande, t ex lokalt beslut av MAS, dér det framgér att

uppgiften ar forbehéllen en viss yrkesgrupp. Alla delegeringar skall fortlopande foljas upp

under den tidsperiod som de géller.

I denna riktlinje avses med yrkestiteln "fysioterapeut” och ”legitimerad fysioterapeut”
dven “’sjukgymnast” respektive ’legitimerad sjukgymnast”

Likemedel Delegeringsmojlighet Omrade Tidsbegri
nsning

Fordela dosdispenserade lakemedel | Sjukskoterska/Distriktskoterska | Namngiven Hogst ett

eller dosett med lakemedel till kan delegera inom eget patient eller inom | ar

respektive vardtagares arbetsomrade efter en enhet

medicinskap. Sjukskdterskan skall | individuell beddmning

innan gora mottagningskontroll och

genomgang av ev. fordndringar.

Fordela av sjukskoterska Sjukskoterska/Distriktskoterska | Namngiven Hogst ett

iordningstalld lista for signering av | kan delegera inom eget patient eller inom | ar

overlamnande av ldkemedel till arbetsomrdde efter en enhet

patientens lakemedelskép individuell beddmning

Overlimna dosdispenserade Sjukskoterska/Distriktskoterska | Namngiven Hogst ett

ladkemedel som iordningstallts i kan delegera inom eget patient eller inom | ar

patientdoser pa apotek. Enligt

arbetsomrade efter en

enhet

ordinationshandling individuell bedomning
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Overldimna likemedel som
iordningstéllts i patientdoser
av sjukskoterska t.ex. 1
dosett, muggar. Ordinerat av
en lakare pa recept eller
ordinationshandling for

Sjukskoterska/Distriktskoterska kan
delegera inom eget arbetsomrade efter
en individuell bedomning

Namngiven
patient eller inom
enhet

Hogst ett ar

dosdispensering (¢ej
injektion).
lordningstilla och 6verldmna | Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
vissa ldkemedel som maste | delegera inom eget arbetsomrade efter | patient eller inom
forvaras i en individuell bedomning enhet
originalforpackning for att
inte forstoras tex
brustabletter, mixtur,
Proscar.
Enligt ordinationshandling
Iordningstilla och 6verlimna| Sjukskdterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
vb-ldkemedel. delegera inom eget arbetsomrade efter | patient eller inom
Enligt ordinationshandling | en individuell beddmning enhet
Overlimna/Administrera Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
e Ogondroppar/salva delegera inom eget arbetsomrade efter | patient eller inom
¢ Oron droppar/salva en individuell beddmning enhet
e  Vagitorier
e  Suppositorier
o Klysma/Lavemang
e  Depotplaster
Enligt Ordinationshandling
Hudvérd med hudvdrdande | Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
lakemedel. delegera inom eget arbetsomrade efter | patient eller inom
Enligt ordinationshandling en individuell bedomning enhet
Inhalationer ailos, Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
pariinhalator, turbohaler & | delegera inom eget arbetsomréade efter | patient eller inom
liknande. en individuell beddmning enhet
Enligt ordinationshandling
Att ge injektion Fragmin 1 Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
forfylld spruta. Fragminet far | delegera inom eget arbetsomrade efter | patient och enligt
inte vara ordinerad i olika en individuell beddmning ordination

doser. Enligt
ordinationshandling




Ge injektion av insulin med | Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
insulinpenna under delegera inom eget arbetsomrade efter | patient och enligt
forutséttning att det innebéar | en individuell beddmning ordination
god och séker hilso- och
sjukvérd. Ansvarig likare
skall ha kinnedom om
delegering och ges tillfdlle att
ta stillning till limpligheten i
ev. delegering. Likarens
stéllningstagande ska
dokumenteras i
omvardnadsjournalen.
Enligt ordinationshandling
Intramuskuldra injektioner Fér ej delegeras
Behandling i perifer Fér ej delegeras
venkateter (PVK).
Inldggande av PVK.
Subkutan venport kanyl.
Behandling med smértpump.
Urinvigar Delegeringsmaojlighet Omrade Tids-
begrinsnin
Katetrisering av urinblésa. Ordineras av lakare till Namngiven Hogst ett ar
Enligt ordination sjukskoterska/distriktsskoterska som kan| patient eller inom
delegera inom sitt eget arbetsomrdde | enhet
efter en individuell beddmning
Spolning av kateter. Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett &r
Enligt ordination delegera inom eget arbetsomréade efter | patient eller inom
en individuell bedomning enhet
Utfora intermittent Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
kateterisering. delegera inom eget arbetsomrade efter | patient och enligt
Enligt ordination en individuell bedomning ordination
Byta suprapubiskateter. Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett &r
Enligt ordination delegera inom eget arbetsomréade efter | patient och enligt
en individuell beddmning ordination
Hudvard vid ingang {or Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
suprapubiskateter delegera inom eget arbetsomrade efter | patient eller inom
en individuell beddmning enhet
Utfora peritonialdialys. Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
Enligt ordination delegera inom eget arbetsomrade efter | patient och enligt
en individuell beddmning ordination




Andning/Cirkulation Delegeringsmojlighet Omride Tids-
begrinsnin
Kompressionsbehandling. Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
Lindning av ben. Enligt delegera inom eget arbetsomrade efter | patient och enligt
ordination en individuell beddmning ordination
Sétta pa och ta av Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
kompressionsstrumpor. delegera inom eget arbetsomrade efter | patient eller inom
en individuell bedomning enhet
Kanylvard och omldggning | Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
av tracheostomi. delegera inom eget arbetsomrade efter | patient och enligt
Utbildning krdvs for att for | en individuell beddmning ordination
att delegering skall kunna
utfirdas,
utbildningsintyg skall finnas i
anslutning till
delegeringsbeslutet
Att utfora rensugning av ovre |Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
luftvigar (munhila och svalg)|delegera inom eget arbetsomrade efter patient och enligt
en individuell bedomning ordination
Att utfora ren sugning av Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett &r
nedre luftvigar genom delegera inom eget arbetsomrade efter | patient och enligt
trachestomi. en individuell bedémning ordination
Utbildning krévs for att
delegering skall kunna
utfirdas,
utbildningsintyg skall finnas 1
anslutning till
delegeringsbeslutet
Overvaka och skota Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett &r
hemventilator. delegera inom eget arbetsomrade efter | patient och enligt
Utbildning krévs en individuell beddmning ordination
for att delegering skall kunna
utfirdas,
utbildningsintyg skall finnas 1
anslutning till
delegeringsbeslutet
Overvaka och skota Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett &r
hostmaskin. Utbildning krivs| delegera inom eget arbetsomréde efter | patient och enligt
en individuell beddmning ordination

for att for att delegering skall
kunna utfirdas,
utbildningsintyg skall finnas i
anslutning till
delegeringsbeslutet




Syrgasbehandling. Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
Enligt delegera inom eget arbetsomréade efter en | patient och enligt
ordinationshandling individuell bedomning ordination
Andningsgymnastik. Fysioterapeut/Sjukskdterska/ Namngiven Hogst ett ar
Enligt ordination Distriktskdterska kan delegera inom eget patient och enligt
arbetsomrdde efter en individuell ordination
beddmning
Sarvard Delegeringsmojlighet Omride Tids-
begrinsnin
Sarvard, Sjukskaterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
okomplicerade/komplicera delegera inom eget arbetsomrade efteren | patient eller inom
de eller med potenta individuell bedémning enhet
lakemedel. Suturtagning.
Enligt ordination
Sérvard, diabetiker med | Far ej delegeras
svérldkta sdr
Vard av 6gonprotes. Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
Enligt faststilld delegera inom eget arbetsomrade efteren | patient och enligt
instruktion individuell bedémning ordination
Stomivard. Sjukskoterska/Distriktskoterska kan delegera | Namngiven Hogst ett ar
Byte av platta och pase, [inom eget arbetsomrade efter en individuell | patient och enligt
eller byte av bedomning ordination
endelsbandage.
Enligt faststalld
instruktion
Nutrition Delegeringsmojlighet Omride Tids-
begrinsnin
Byte av knapp/PEG sond| Far ej delegeras
Matning av patient Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
genom PEG-sond eller | delegerainom eget arbetsomrade efteren | patient och enligt
wistelfistel, d& patient ej | individuell beddmning ordination
har intravasal
kateter/epiduralkateter.
Enligt ordination
Matning av patient med | Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
svéljsvérigheter. delegera inom eget arbetsomréade efteren | patient och enligt
Ordineras av logoped individuell bedomning ordination
Kontroll av kuff PEG- Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
sond vid enteral delegera inom eget arbetsomréade efteren | patient och enligt
nutrition. individuell beddmning ordination
Enligt faststalld
instruktion




Hudvérd runt PEG-ingang | Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett ar
delegera inom eget arbetsomrade efteren | patient eller inom
individuell bedémning enhet

Provtagning Delegeringsmajlighet Omrade Tids-
begrins
Kapilldrprovtagning, Sjukskoterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett
venprovtagning. delegera inom eget arbetsomrade efter en | patient eller ar
Enligt remiss individuell beddmning inom enhet
Sarodling. Sjukskaterska/Distriktskoterska kan Namngiven Hogst ett
Enligt remiss delegera inom eget arbetsomrade efteren | patient eller ar
individuell bedémning inom enhet
Provtagning for blod- Far ej delegeras
gruppering
Id kontroll Delegeringsmojlighet Omride Tids-
begrinsni
ng
Td Kontroll vid Sjukskoterska/Distriktskoterska Kan Namngiven Hogstett
sjukhusinlédggning. delegera inom eget arbetsomrade efteren | patient eller inom | &r
Enligt anvisning fran individuell bedémning enhet
sjukskoterska
Smﬁrtbehandling Delegeringsmﬁjlighet Omrade Tids-
begrin
TENS Fysioterapeut/Sjukskoterska kan delegera Namngiven Hogst ett
inom eget arbetsomrade efter en patient och ar
individuell bedomning enligt ordination
Rehabilitering Delegeringsmajlighet Omréide Tids-
begrins
Traning tex Fysioterapeut/arbetsterapeut kan delegera Namngiven Hogst ett
staende pa inom eget arbetsomrade efter en patient och ar
tippbridda individuell beddmning enligt ordination
Avliden Delegeringsméjlighet Omréade Tids-
begrins
ning
Att kontrollera Sjukskoterska kan delegera inom eget Namngiven Hogst ett
identitet samt fdsta arbetsomrade patient eller inom | ar
identitetsband pa enhet
avliden patient




