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Hej!
Goda nyheter...
...detta nyhetsbrev och forra nyhetsbrevet finns nu pé var hemsida.

Rutiner/ blanketter, lathundar inom dokumentation, samverkan, egenvard och
delegering finns nu ocksé utlagda pa hemsidan — s& botanisera dar for att kunna
navigera ratt nar du behover materialet.

Den uppdaterade rutinen for delegeringsmojligheter, gor vi giltig fran 1/9 -
2024— men den finns redan nu att ta del av, sd verksamheten kan skapa sin
lokala rutin i lugn och ro men ocksa anvianda den gamla och nu gillande som
underlag till kommande lokal rutin.

Medicinsk ansvarig sjukskoterska (MAS) och medicinsk ansvarig for

rehabilitering (MAR) — Sjukvérd och omsorg i Norrtilje (KSON)

(sjukvardomsorg.se)

HSL-UPPFOLJNINGAR HEMSJUKVARD & SABO

Uppfoljningen av hilso-och sjukvardens kvalitet i kommunala verksamheter
inom sidbo och kundvalet som har pagatt under varen narmar sig nu sitt slut. Det
har varit larorikt att besoka era verksamheter och ta del av ert arbete med hélso-
och sjukvarden och patientsikerheten. Vi vill tacka er alla for det viktiga arbete ni
gor, detta gor skillnaden! Vi ser ocksa fram emot att fortsatta folja er utveckling.
Till hosten borjar vi folja upp utvalda LSS-verksamheter, datum for detta och
innehall skickas ut under sommaren via mail till ansvarig chef i verksamheten.

FORFLYTTNINGS- OCH LYFTUTBILDNING

En viktig friga som genomsyrar rehab perspektivet och beror bade hogt och 1agt i samtliga verksamheter ar tillgangen till
Forflyttnings -och lyftutbildningar for omsorgspersonalen. Radet &r att utbildningarna genomfors systematiskt och
dokumenteras. For att sdkerstilla kunskapen och siker hantering av MTP i verksamheten enligt MDR rekommenderar vi
starkt att ett kunskapstest genomfors efter en fullbordad utbildning. Med detta nyhetsbrev foljer tva kunskapsprov som bor
anvandas vid forflyttnings- och lyftutbildning av omsorgspersonal. Dela girna materialet med er ansvariga rehabpersonal
som héller i utbildningarna. Onskas facit be er rehabpersonal att kontakta MAR.

Paminner om denna film:

Pedagogisk film for att undvika olyckor p& promenad. Filmen &r vildigt bra och visar (1,5 min) hantering av rullstol pa
promenad. Rekommenderas varmt till omsorgspersonal och speciellt for sommarvikarier som ska ut och gd med
kunder/patienter som sitter i rullstol p promenader.

15 april 2024 (youtube.com)



https://www.sjukvardomsorg.se/utforare/medicinsk-ansvarig-sjukskoterska-mas-och-medicinsk-ansvarig-rehabilitering-mar/
https://www.sjukvardomsorg.se/utforare/medicinsk-ansvarig-sjukskoterska-mas-och-medicinsk-ansvarig-rehabilitering-mar/
https://www.sjukvardomsorg.se/utforare/medicinsk-ansvarig-sjukskoterska-mas-och-medicinsk-ansvarig-rehabilitering-mar/
https://www.youtube.com/watch?v=l8ErQBzM0oU

VARDHYGIENISKT ARBETE VID VIRUSORSAKADE LUFTVAGSINFEKTIONER
De nya och reviderade dokumenten gillande smittforebyggande arbetssitt vid virusorsakade luftvigsinfektioner giller
slutenvéard, SABO, personlig skyddsutrustning och source control. Dokumenten #r framtagna och reviderade av Vardhygien

Stockholm.

Véardhygieniskt arbete vid virusorsakade... | Vardgivarguiden (vardgivarguiden.se)

SMA (SAFE MEDICATION ASSESSMENT)

SMA ir ett hjdlpmedel som kan anvéndas for att fa en bedémning av hur siker en patients likemedelsanvandning ar, samt
vilka behov av st6d som eventuellt kan behovas. Lakaren och teamet fir en samlad information om patientens
lakemedelsanvindning. Tips for dig som inte redan anvinder verktyget ar att ta del av det hér.

SMA ett verktyg for sdker likemedelsanviandning (viss.nu

UTVECKLA ERT PATIENTSAKERHETSARBETE I HEMSJUKVARDEN MED HJALP AV MJG

Markorbaserad journalgranskning (MJG) innebar att journaler granskas fran ett slumpvis urval. Vid granskningen
identifieras journaluppgifter med hjilp av markorer som kan indikera skada.

Ett team bedomer uppgifterna for att kunna faststilla om en skada skett och i sa fall vilken typ, konsekvens,

allvarlighetsgrad samt om den anses vara undvikbar. Om skadan hade kunnat undvikas betecknas den som en
vardskada.

Till host planerar Socialstyrelsen en utbildning av granskningsteam for MJG i hemsjukvarden. Om ni ar intresserade
att utveckla patientsikerhetsarbete i hemsjukvarden anmal era sjukskoterskor till: Anne.lybeck@socialstyrelsen.se

De tre utbildningsomgéngarna i host

I 25 september och 10 oktober
II. 15 oktober och 7 november
IIL. 13 november och 25 november

2 génger a tre timmar per deltagare.

KUNSKAPSGUIDENS MATERIAL FOR NY PERSONAL INOM VARD OCH OMSORG

Paminner om denna sida:

Sommaren ar pa vag och ny personal behover introduceras for arbete inom vérd och omsorg. Pa Kunskapsguiden finner
du samlad information och webbaserade, kostnadsfria utbildningar fran bland annat Socialstyrelsen som du som chef kan
anvianda nar du ska foérbereda ny personal.

Introduktion for ny personal inom vérd och omsorg — Kunskapsguiden



https://vardgivarguiden.se/nyheter/2024/maj/vardhygieniskt-arbete-vid-virusorsakade-luftvagsinfektioner/?utm_source=Prenumeration&utm_medium=email&utm_campaign=Prenumeration_2024-05-15&utm_content=V%c3%a5rdhygieniskt+arbete+vid+virusorsakade+luftv%c3%a4gsinfektioner
https://viss.nu/download/18.3ef171be1757fa06ff71874/1604419858864/SMA_verktyg_for_saker_lakemedelsanvandning_maj_2012.pdf
mailto:Anne.lybeck@socialstyrelsen.se
https://kunskapsguiden.se/aktuellt/introduktion-for-ny-personal-inom-vard-och-omsorg/?utm_campaign=nyhetsbrev_SOC240423&utm_medium=email&utm_source=apsis

NYHETER FRAN APOTEKSTJANST

Se information om leveranser Nationaldagen och midsommar

Apotekstjanst (apotekstjanst.se)

PLANERA VARD OCH OMSORG INFOR EVT VARMEBOLJORI
SOMMAR

Genom att forbereda verksamheten infor sommarviarmen kan du som chef

Kontakta oss
Sjukvard och omsorg i Norrtilje

eller arbetsledare inom vard och omsorg minska eller eliminera risken for

(KSON) negativa halsoeffekter och dodsfall bland personer som kan vara extra
Anna Wahlgren (MAS) kénsliga for hoga temperaturer. P4 Kunskapsguiden hittar du praktiska rad
0176-712 20 for detta.

anna.wahlgren@norrtalje.se
Planera vard och omsorg infor eventuella virmebdljor i sommar -

Kunskapsguiden
Lana Berglund (MAR)

0176-28 41 20

lana.berglund @norrtalje.se

STOCKHOLMS DEMENSDAG 2024

Den 20 september har Svenskt Demenscentrum och Stiftelsen Stockholms
lans Aldrecentrum ater bokat Ingenjorshuset for Stockholms Demensdag.

Har nedan finner du programmet och anmélningslank.

Stockholms Demensdag, Citykonferensen, 20 sept 2024 — Svenskt Demenscentrum

PALLIATIVA OMBUD SABO - YTTERLIGARE OMGANG

Som vi har ett stort tryck for fler utbildningsplatser finns det nu mdjlighet att boka in medarbetare fran ditt SABO som vill
utbilda sig till palliativa ombud genom PKC. Forst till kvarn! (Pafylld efter de som stétt pa véntelista, ddrav endast ett fatal
platser till denna omgang)

Anmélan via mail till MAS. Kom ihag att du ska anmala ett team, dvs ssk, vardbitrdden och usk och garna rehab personal.
Datum for den nya omgéngen ar 25/9, 11/10 och 25/10.

Med 6nskan om fin start pa juni!
Anna och Lana

MAS och MAR, Sjukvérd och Omsorg i Norrtilje


https://www.apotekstjanst.se/om-oss/nyheter/leveranser-nationaldagen-och-midsommar/
https://kunskapsguiden.se/aktuellt/planera-vard-och-omsorg-infor-eventuella-varmeboljor-i-sommar/?utm_campaign=unspecified&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
https://kunskapsguiden.se/aktuellt/planera-vard-och-omsorg-infor-eventuella-varmeboljor-i-sommar/?utm_campaign=unspecified&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
https://bokning.demenscentrum.se/konferenser/demensdag2024/

