MAS & MAR NYHETSBREV

april 2024

NY MALL FOR MAS & MAR NYHETSBREV

Hej! Vi har nu tagit fram denna mall for vart nyhetsbrev och till sommaren
hoppas vi att vi &ven kommer att ldgga ut nyhetsbrevet pé var hemsida, s det blir
latt att ta del av for alla som vill lasa. Till dess sa far ni det fortsatt pa mail
och att ni vidarebefordrar mailet till er HSL-personal i verksamheten.

Stort tack for er hjilp att delge informationen vi ssmmanstallt!

TIPS PA WEBBINARIUM/SEMINARIUM

Den 23 maj arrangerar Storsthlm ett webbinarium om tillimpningen av

overenskommelsen om kostnadsansvar mellan Region Stockholm och
kommunerna i Stockholms lan for forskrivningsbara hjilpmedel och
medicintekniska produkter. Det ror i det hir fallet hjalpmedel och produkter
som anvands i vard och omsorg i sarskilt boende, dagverksamhet, daglig

verksamhet samt socialpsykiatriska boenden. Vi uppmanar er att utse och anmala
representanter fran varje verksamhet.

For anmalan om mer information:

Forskrivning och bestéllning av hjalpmedel i vard och omsorg | Storsthlm

JU @

Region  NORRTALJE
Stockholm KOMMUN

I det andra avgiftsfria webbinariet inom ramen for projektet S6mlos vard och
SJUKVARD OCH OMSORG | NORRTALIE omsorg analyseras bland annat resultaten fran den kartlaggning som
genomfordes i borjan av 2024.

Somlés vard och omsorg handlar om att vardforloppet och insatsférloppet bor
vara ett sjalvklart kontinuum for den som insjuknar i en demenssjukdom.

Somlos vard och omsorg « webbinarium | Demenscentrum

Sommaren dr pa viag och ny personal behéver introduceras for arbete inom vard och omsorg. Pa Kunskapsguiden finner
du samlad information och webbaserade, kostnadsfria utbildningar frin bland annat Socialstyrelsen som du som chef kan
anvanda nar du ska forbereda ny personal.

Introduktion fér ny personal inom vérd och omsorg — Kunskapsguiden

Pedagogisk film for att undvika olyckor p& promenad. Filmen &r vildigt bra och visar (1,5 min) hantering av rullstol pa
promenad. Rekommenderas varmt till omsorgspersonal och speciellt for sommarvikarier som ska ut och gd med
kunder/patienter som sitter i rullstol pa promenader.

15 april 2024 (youtube.com)

Digital utbildningsinsats den 14 maj fér medarbetare och chefer inom hemtjansten. PKC vill med denna 1 timme ldnga
digitala traff beratta vad PKC har att erbjuda denna viktiga malgrupp. Bland mycket annat har PKC en sérskilt framtagen
webbutbildning. Se bilaga och lank till tillfallet som ar kl. 14.30-15.30 den 14 maj via Teams.

https://www.pke.regionstockholm.se/info-hemtjanst



https://www.storsthlm.se/kalender/2024/ovriga-moten/2024-05-23-forskrivning-och-bestallning-av-hjalpmedel-i-vard-och-omsorg/
https://www.demenscentrum.se/kalender/somlos-vard-och-omsorg-webbinarium2
https://kunskapsguiden.se/aktuellt/introduktion-for-ny-personal-inom-vard-och-omsorg/?utm_campaign=nyhetsbrev_SOC240423&utm_medium=email&utm_source=apsis
https://www.youtube.com/watch?v=l8ErQBzM0oU
https://www.pkc.regionstockholm.se/info-hemtjanst

Vi lever idag langre och far generellt fler friska ar. Vad innebar det och hur kommer kommunerna stédja seniorerna att ha
ett sjdlvstandigt liv s& lange som mojligt? Vilka forebyggande och hilsoframjande insatser fungerar? Det ar négra av
frigorna som kommer diskuteras i detta seminarium. Tips for paramedicinerare att delta!

Under métet presenterar nationellt ledande forskare aktuella resultat. Det sker ocksa en dialog mellan forskare och
foretradare fran nagra kommuner. Syftet ar att bidra till att forskning kommer till nytta for verksamheterna inom
dldreomsorgen.

Lank till anmalan:

Vi blir fler och lever allt langre — hur moéter vi seniorernas behov? - Socialstyrelsen

NYHETER FRAN APOTEKSTJANST

Se information om nya kartonger som anvéinds samt eventuella forandringar utifran réda dagar i april och borjan av maj
gillande dosforpackade likemedel frin Apotekstjanst.

Apotekstjanst (apotekstjanst.se)

UPPDATERADE BLANKETTER FOR EGENVARD

Bifogat detta mail finns reviderade blanketter for egenvard och checklista for egenvard. Bada har funnits tidigare men har
nu i layout fornyats och med nigon liten textformulering eller hanvisning. Hoppas att det ger den hjélp som kan behévas i
egenvardsfragor.

NY VERSION AV PASCAL

Antligen kommer en ny version av Pascal 3.0 som iir fullt anpassad till Nationella liikemedelslistan.

1maj 2021 tridde Lag (2018:1212) om Nationell likemedelslista (NLL) i kraft. Syftet med NLL &r att ge hilso- och
sjukvarden, apoteken och patienten samma bild av patientens forskrivna och uthdmtade lakemedel, det som idag giller
endast for dospatienter.

E-hilsomyndigheten har pa uppdrag av regeringen tagit fram ett nytt register som regleras av den nya lagen. Samtliga
vérdinformations- och apotekssystem ska anpassas till att anvanda de nya tjansterna for Nationella likemedelslistan under
en s.k. 6vergangsperiod till 1 december 2025. E-hilsomyndighetens anpassningskrav ska foljas av alla
vardinformationssystem, diribland Pascal.

Anpassningen till NLL medfor att ej legitimerade likare kommer behdva "Utokad yrkeskod" for att kunna ldsa och forskriva
i Pascal 3.0. Information om detta hittar du har.

Produktionsséttning av Pascal 3.0 ar planerad till 2024-05-25 k1. 18.00
Den nya versionen av Pascal innefattar foljande:

e Full anpassning till Nationella 1dkemedelslistan vilket innebér vissa forandringar i Pascal
e  Mojlighet att se en receptlista dven for patienter utan dosforpackade lakemedel
e En ny funktion som mojliggor forskrivning till patienter utan dosférpackade likemedel.

Den nya funktionen kommer att vara valbar och aktiveras endast vid intresse fran vardgivare.

Utbildning Pascal 3.0

Pascalforvaltningen erbjuder foljande material om Pascal 3.0:

e Tidigare inspelat webbinarium som fortfarande ar aktuellt, finns att se har
e  En skriftlig sammanfattning med bilder 6ver visentliga forandringar finns att lasa har

e En Demoversion av handboken finns tillginglig med samtliga nyheter. Den finns hir


https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/vi-blir-fler-och-lever-allt-langre--hur-moter-vi-seniorernas-behov-dialog-mellan-forskare-och-praktik/
https://www.apotekstjanst.se/om-oss/nyheter/varen-2024/
https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OIP/pages/2361459719/HSA+f+r+Pascal
https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OIP/pages/3011149881/Inspelat+webbinarium+Prelimin+r+version+av+Pascal+3.0+-+en+ny+version+av+Pascal+anpassad+till+Nationella+l+kemedelslistan
https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OIP/pages/3006332974/Pascal+3.0+-+en+kommande+version+av+Pascal+anpassad+till+Nationella+l+kemedelslistan
https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OIP/pages/2303165247/Manualer+och+checklistor#Pascal-handbok

e Du har dven tillgang till en Demoversion av Pascal 3.0 dar du kan se
nyheterna, lank till Demoversion finns har

MAS OCH MAR ANSVAR OCH UPPDRAG

Vi far ibland fragor om vart uppdrag och vad vi har tillsynsansvar for inom
de kommunala verksamheterna som MAS och MAR. Vi har sammanstéllt en
information nedan som vi girna ser att ni exempelvis kan presentera pa ett
APT eller pé annat sitt delge er personal.

Bakgrund

MAS och MAR-funktionen kom till nar ansvaret for viss hilso- och sjukvérd
fordes 6ver fran landstingen till kommunerna i samband ADEL-reformen pi

Kontakta oss 1990-talet. Detta for att sakerstélla att hilso- och sjukvirden i det
Sjukvird och omsorg i Norrtilje kommunala ansvaret f6ljs upp och sékras.

(KSON)

Anna Wahlgren (MAS) I Norrtilje har vi MAS pa 100% och MAR pé 50%, det kommunala ansvaret
0176-712 20 inom HSL omfattar foljande verksamheter i egen regi och anmaélningspliktig
anna.wahlgren@norrtalje.se verksambhet:

e SABO/Korttids SoL 5 kap. 5§ andra stycket "Sérskild boendeform for
Lana Berglund (MAR) aldre”
0176-28 41 20

lana.berglund@norrtalje.se e Socialpsykiatri SoL 5 kap. 7§ tredje stycket "Bostad med sarskild service

for personer med psykisk funktionsnedsattning”
e Dagverksamhet SoL 3 kap. 6§

e LSS 9:8 "Bostad med sirskild service for barn eller ungdomar som
behover bo utanfor fordldrahemmet”

e LSS 9:9 "Bostad med sarskild service for vuxna eller annan sirskilt anpassad bostad for vuxna” Gruppbostad
Servicebostad
e LSS 9:10 "Daglig verksamhet”

e INorrtilje har vi hemsjukvarden i kommunal regi, vilket darfor medfor att hemsjukvarden inom Kundvalet ingar i
vart uppdrag, vilket sarskiljer sig fran 6vriga Stockholms lan.

Att det finns MAS och MAR i den kommunala hélso-och sjukvarden och att vi har ett sirskilt ansvar, innebar inte att ansvar
frantas andra. MAS och MAR har aldrig ett eget ansvar for specifika patienters vird och behandling. Precis som i andra
hilso- och sjukvardsverksamheter har sjukvardshuvudmannen, virdgivaren, verksamhetschefen och hilso- och
sjukvardspersonalen alla sitt ansvar.

Kommunen har det grundldggande ansvaret for att erbjuda en god hilso- och sjukvérd inom sitt ansvarsomrade (12 kap. 1 §
HSL). Det brukar kallas for att kommunen ar sjukvardshuvudman fér denna hélso- och sjukvard.

MAS och MAR i Norrtilje arbetar utifran detta uppdrag som vi fatt av Kommunalférbundets direktion och genom vért
arbete sékra tillsynen och darmed kvalitén och patientsidkerheten inom den kommunala hilso- och sjukvarden. Vi ar
politikens forlangda arm for att sdkra en god och séker vard for vara invénare. Vi rapporterar darfor vart arbete till ndrmaste
avdelningschef, forbundsdirektor och politiken i direktionen.


https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OIP/pages/322448898/Utbildnings-+och+demonstrationsmilj+er

Uppdrag

Nedan redogors kort och 6versiktligt for de ansvarsomraden och uppgifter som MAS och MAR har. MAS och, i tillamplig
omfattning MAR, ansvarar enligt 4 kap. 6 § forsta stycket hélso- och sjukvirdsférordningen (2017:80), nedan HSF, for att

1. patienten fér en sdker och @ndamaélsenlig hélso- och sjukvard av god kvalitet inom kommunens ansvarsomrade,
2, patienten far den hélso- och sjukvard som en ldkare forordnat om,

3. journaler fors i den omfattning som foreskrivs i patientdatalagen (2008:355), PDL,

4. beslut om att delegera ansvar for varduppgifter ar forenliga med patientsikerheten,

5. det finns andamaélsenliga och vil fungerande rutiner for

a) ldkemedelshantering,

b) rapportering enligt 6 kap. 4 § patientsdkerhetslagen (2010:659), PSL, och

¢) att kontakta ldkare eller annan hélso- och sjukvardspersonal nir en patients tillstdnd fordrar det.

Av 4 kap. 6 § andra stycket HSF foljer att forsta stycket samma paragraf, i tillamplig omfattning dven galler MAR.

MAS och MARs riktlinjer och fortydligande av riktlinje 7 har all kommunal hélso- och sjukvérd i avtal forbundit sig att folja.
Dessa delar foljer vi upp néar vi under éret besoker verksamheter eller har kontakt med verksamheten utifran olika méten
och samverkansformer. I manga av avtalstexterna finns formuleringar likt denna: ”Bestdllarens MAS/MAR ska vid
begdran kunna ta del av leverantorens rutiner. Leverantoren ska sdkerstdlla att MAS/MAR far tillrdcklig insyn, och
mdjlighet att granska och folja upp den hdlso- och sjukvard som bedrivs for den enskilde”.

Se girna var hemsida for att ta del av riktlinjerna: Medicinsk ansvarig sjukskoterska (MAS) och medicinsk ansvarig for
rehabilitering (MAR) — Sjukvard och omsorg i Norrtélje (KSON) (sjukvardomsorg.se)

Vi samverkar, tar fram material och delger information och ser 6ver riktade utbildningsinsatser inom omréadet, for att vi
tillsammans med er som vardgivaren utveckla och forbéttra varden och omsorgen i Norrtélje. Vissa vardgivare har ocksa en
egen MAS och MAR, som féljer upp, kvalitetssakrar och skapar lokala rutiner i verksamheten. I de fall dar det finns intern
MAS och MAR s4 har vi gemensamma mo6ten med dessa nyckelpersoner och 16ser fragor och radfragar varandra i diverse
situationer som kan uppkomma. Detta arbetssitt och samverkan med interna MAS och MAR, Verksamhetschefer, HSL-
ansvariga och 6vrig personal — ser vi som nagot otroligt viktigt och dir vi gemsamt tar det ansvar som vi alla har for den
kommunala hilso- och sjukvarden i Norrtélje.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) och medicinskt ansvarig for rehabilitering (MAR) - Socialstyrelsen

Tveka inte att hora av dig, om du undrar mer 6ver vart uppdrag eller har tips och idéer.

Med 6nskan om en trevlig Valborg och en fin start pa maj.
Anna och Lana

MAS och MAR, Sjukvérd och Omsorg i Norrtalje


https://www.sjukvardomsorg.se/utforare/medicinsk-ansvarig-sjukskoterska-mas-och-medicinsk-ansvarig-rehabilitering-mar/
https://www.sjukvardomsorg.se/utforare/medicinsk-ansvarig-sjukskoterska-mas-och-medicinsk-ansvarig-rehabilitering-mar/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/vem-far-gora-vad/styrning-och-arbetsfordelning/medicinskt-ansvarig-sjukskoterska-mas-och-medicinskt-ansvarig-for-rehabilitering-mar/

